
三商家購股份有限公司 

對社區之風險或機會之採行措施 

三商家購持續關注環境保護議題，為弭除因退貨造成的食物浪費， 2018 年 11 月投入惜食計畫，

與中正區忠勤里里長方荷生先生合作，同時方荷生里長擔任台灣食物銀行聯合會理事長。三商家購與

食物銀行雙方於台北市共 15 家門市，進行惜食回收之合作。由於美廉社店面小貨架數精簡，商品上

架陳列空間不足，為了精選最優質、符合時宜的商品給消費者，經過時程的迭代，不論是市場反應不

佳商品、或原先陳列商品、甚至是熱賣商品，因策略調整而下架，商品價值耗損殆盡面臨報廢，為此

美廉社展開此惜食計畫，將此類商品提供給食物銀行進行後續運用。 

 

三商家購美廉社與台灣食物銀行聯合會長期關心社會公益活動、環境友善等議題，為弭除因退貨

造成的食物浪費，2023 年度總捐贈達 3,780 公斤，總捐贈價值新台幣 515,522 元，自 2018 年起累

積捐贈總重逾 13 公噸，五年來成效顯著。此惜食計畫，幫助台灣食物銀行聯合會旗下扶弱家庭，更

體現美廉社對於友善食物、環境持續不間斷的決心，讓「珍惜食物」不再只是一個口號，讓生活得以

安心過下去。 

 

此惜食計畫長期穩健提供社區據點供餐，有效供應弱勢長者重要的三餐來源，在台灣食物銀行的

續食供應鏈中，給予老人送餐，讓貧弱免於挨餓，營養是長者維持健康的關鍵環節，良好的營養供應，

可以避免疾病臥床風險、降低醫療負擔，旨在努力打造銀髮友善環境。此外，三商家購美廉社的惜食

計畫中，所捐助的乾貨，協助搭建食物銀行旗下惜食商店，成為商店中的產品來源，社區指定受照護

的脆弱家庭，可以憑惜食存摺中的點數，免費換取所需的民生用品。將原先要報廢的商品剩食，轉換

成續食良品，讓食物以及用品延長其使用價值，用在社區老人、偏鄉學童以及脆弱家庭，良善循環下，

持續實踐環境永續的目標 

 

2022 年美廉社惜食政策再進化 2.0 版，成為台灣食物銀行聯合會 319 城鎮計劃合作夥伴，串聯

美廉社北中南共 37 家門市與鄰近食物銀行接軌，讓「食在愛」循環進入 319 個城鎮當中，當天災疫

情或緊急救護時刻來臨，美廉社與食物銀行能夠第一時間、第一線馳援物資，扮演強而有力的防災後

援角色，支撐起生活頓時陷入困頓的家庭，把溫暖傳遞到社會上的每一個角落。 

 

此外，展望 2024 年，三商家購美廉社將與食物銀行聯合會進行深入合作，發動企業志工日，帶

領企業員工走入社區，規劃協助老人便當包裝、中央廚坊業務、惜食重新打包等實際關懷運動。 


